Salud Mental

Federal Organization/ Contact
Info.

Mission

Web

National Institute of Mental Health

Mailing address:

National Institute of Mental Health
(NIMH)

Office of Communications

6001 Executive Boulevard, Room
8184, MSC 9663

Bethesda, MD 20892

E-mail:
nimhinfo@nih.gov
Tel:

301-443-4513 (local)

1-866-615-6464 (toll-free)
301-443-8431 (TTY)

Fax: 301-443-4279

La mision de NIMH es reducir los costos de
trastornos mentales y de la conducta a través de
investigaciones sobre la mente, cerebro y
conducta. El trabajo de la agencia incluye
estudios clinicos y cientificos, el desarrollo de
nuevos tratamientos, asegurar el acceso a
tratamientos actuales, educar al publico, y
proveer informacién a investigadores y clinicas.

http://www.nimh.nih.gov/publicat/in
dex.cfm

President's New Freedom
Commission On Mental Health

Substance Abuse and Mental
Health Services Administration's
(SAMHSA), Office of
Communications

La mision de la Comision es estudiar el sistema
de entrega de servicios de salud mental en los
Estados Unidos, tanto en el sector privado como
en el pablico. La Comisién aconsejard al
Presidente sobre métodos para mejorar el
sistema para que adultos con problemas
mentales serios y nifios con trastornos
emocionales serios puedan vivir, aprender, y
participar en sus comunidades.

http://www.mentalhealthcommission.

gov/

SAMHSA’s National Mental

El Centro de Intercambio de Informacién sobre

http://www.mentalhealth.samhsa.gov
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Health Information Center (Center | Alcohol'y Drogas SAMHSA (NCADI) es un /
for Mental Health Services) recurso nacional para la prevencion del abuso de
sustancias y tratamientos de adicciones. NCADI
ofrece una amplia variedad de servicios, en su
P.O. B_OX 42557 mayoria gratuitos para el publico, los cuales
Washington, DC 20015 incluyen el Departamento de Servicios
Tel: 1-800-789-2647 Informativos y la Biblioteca de NCADI.
Fax 240-747-5470
Servicios en espafiol
National Community Mission Web

Organization/ Contact Info.

National Mental Health Association

P.O. Box 16810

Alexandria, VA 22302

Tel: 703/684-7722

Fax 703/684-5968

Mental Health Resource Center
800/969-NMHA

TTY Line 800/433-5959

La Asociacién Nacional para la Salud Mental se
dedica a promover la salud mental, prevenir
trastornos mentales y sobrepasar la enfermedad
mental a través de la defensa, educacion,
investigacion y servicios.

http://www.nmha.org/
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National Alliance for Hispanic
Health

1501 Sixteenth Street, NW
Washington, DC 20036

Tel. 202-387-5000

E-mail:
alliance@hispanichealth.org

La Alianza es una red de proveedores nacionales
de servicios de salud y humanos para hispanos.
Los programas de la Alianza incluyen: informar
y movilizar al consumidor; apoyar a los
proveedores en suministrar cuidado de calidad;
promover el uso apropiado de tecnologia;
mejorar la base cientifica para la toma de
decisiones; y promover la filantropia.

http://www.hispanichealth.org/

National Association of State
Mental Health Program
Directors (NASMHPD)

66 Canal Center Plaza, Suite 302
Alexandria, VA 22314

Tel: 703-739-9333

Fax: 703-548-9517

E-mail: www.nasmhpd.org

NASMHPD aboga por las Autoridades Estatales
de la Salud Mental y sus directores a nivel
nacional. NASMHPD conduce evaluaciones
ambientales en la entrega y financiamiento de
servicios de salud mental y disemina
conocimientos y experiencia que refleja la
integracion de programacion publica para la
salud mental en los ambientes cambiantes de la
atencion de salud.

http://www.nasmhpd.org/

National Latino Behavioral Health
Association (NLBHA)

P.O. Box 387, 506 Welch Street
Berthoud, CO 80513

Tel: 970-532-7210

Fax: 970-532-7209

La Asociacion Nacional Latina para la Salud de
la Conducta (NLBHA) fue establecida para
aumentar la conciencia publica de las
disparidades en cuanto a acceso, uso,
investigacion practica y personal preparado en el
sector latino. Proveen publicaciones en espafiol
y bilinglies para proveedores de servicios, y para
personas con trastornos mentales y sus familias.

http://nlbha.org/

National Alliance for the Mentally
11l
Servicios en espafiol

NAMI es una organizacion comunitaria sin fines
de lucro que ofrece servicios de autoayuda,
apoyo, y defensa para el consumidor y familias
y amigos de personas con trastornos mentales

http://www.nami.org/
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severos. Proveen publicaciones, recursos
adicionales, y servicios de defensa.

Federation of Families for
Children's Mental Health

1101 King Street, Suite 420
Alexandria, Virginia 22314
Tel: 240-403-1901

Fax: (703) 836-1040

Esta organizacion ayuda a nifios con necesidades
de salud mental y sus familias a través de: una
red nacional de organizaciones familiares;
trabajar para cambiar la forma en que los
sistemas responden a los nifios con necesidades
de salud mental; y ayudar a las autoridades
responsables, agencias, y proveedores de
servicios sean mas efectivos en el suministro de
servicios para nifios con necesidades de la salud.

http://www.ffcmh.org/

Girl Scouts of the USA

420 Fifth Avenue
New York, New York 10018-2798

Tel: (800) GSUSA 4 U 0 (800) 478-
7248 0(212) 852-8000

Servicios en espafiol

Girl Scouts ofrece un medio ambiente en donde
las nifias pueden formar su caracter y desarrollar
las habilidades necesarias para lograr el éxito.

http://www.qirlscouts.org/about/

Studio 2B

420 Fifth Avenue

New York, New York 10018-2798
Tel: (866) 550-4311

E-mail: info@studio2b.org
Servicios en espafiol

Studio 2b es patrocinado por Girl Scouts y fue
creado por nifias para nifias. Ofrece una
comunidad para nifias de 11 a 17 anos de edad, a
través de columnas de consejo, encuestas,
actividades, articulos, etc.

http://www.studio2b.org

Boys and Girls Clubs of America

National Headquarters
1275 W. Peachtree Street, NE
Atlanta, GA 30309

Los programas y servicios del Club promueven
y realzan el desarrollo de nifios y finas por
medio de inculcar un sentido de aptitud, utilidad,
e influencia. Ofrecen programas extraescolares,
colonias veraniegas y mucho mas para nifios de
8 a 18 afios de edad.

http://www.bgca.org/
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Tel: (404) 487-5700
E-mail: Info@bgca.org
Servicios en espafiol

The ASPIRA Association

National Office

1444 | Street N.W., Suite 800
Washington, D.C. 20005
Tel: (202) 835-3600

Fax: (202) 835-3613

Email: info@aspira.org
Servicios en espafiol

La Asociacion ASPIRA, Inc. se dedica al
desarrollo educacional y de liderazgo de jovenes
Puertorriquefios y latinos. Habilitan a la
juventud latina por medio del desarrollo de
habilidades intelectuales, de liderazgo y
culturales.

WWW.aspira.org

MANA

National Office

1725 K Street, NW
Suite 201

Washington, DC 20006
Tel: (202) 833-0060
Fax: 202-496-0588
Servicios en espafiol

MANA es una organizacion nacional que
habilita a jovenes latinas a través del desarrollo
de destrezas de liderazgo, servicio comunitario y
defensa. Redactan publicaciones de interés para
Latinas, realizan programas y conferencias
educacionales, y proveen becas.

www.hermana.org

National Hispana Leadership NHLI opera un programa intensivo de cuatro www.nhli.org
Institute semanas para latinas en cuatro ciudades, y
1901 North Moore Street trabaja para habilitar y educar a la mujer latina.
Suite 206
Arlington, VA 22209
National Private Organization/ Mission Web

Contact Info.

Freedom From Fear

FFF es una organizacion nacional sin fines de

http://www.freedomfromfear.org/
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308 Seaview Ave.

Staten Island, New York 10305
Tel: (718) 351-1717

Fax: (718) 980-5022

Servicios en espafiol

lucro cuya misién es ayudar y aconsejar a
individuos y sus familias que sufren de
enfermedades de ansiedad y depresion. Han
desarrollado un programa de evaluacion para la
depresion y ofrecen consultas gratis con
personal de los servicios de salud.

National Association for Self-
Esteem (NASE)

E-mail:
Sharon@SharonFountain.com

NASE aboga por un sentido positivo de
autoestima a través del centro de referencias y
bibliografia, enlaces con sitios sobre autoestima,
y mucho mas. Ofrece productos y recursos para
nifios, adolescentes y adultos.

http://www.self-esteem-
nase.org/index.shtml

Children and Adults with Attention-
Deficit/Hyperactivity Disorder
(CHADD)

8181 Professional Place, Suite
150,

Landover, MD 20785

National Resource Center on
AD/HD (800) 2334050
Phone: (301) 306-7070

FAX (301) 306-7090

Servicios en espariol.

Un sinnamero de individuos y familias
que tratan con Desorden Deficitario de
la Atencion con Hiperactividad
(AD/HD) se comunican con CHADD
para solicitar informacion, defensa
publica y apoyo. Si usted esta buscando
informacion acerca de las ultimas
investigaciones sobre AD/HD, para
usted, su nifio o familia, o si desea
participar en las politicas publicas,
CHADD puede hacer una diferencia!

http://www.chadd.org/index.cfm
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